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Старая Сама 



Паспорт Программы 

Наименование 

Программы 

Программа «Первичная профилактика  

ВИЧ-инфекции среди учащихся общеобразовательного 

учреждения» 
Основания для 

разработки 

Программы 

1. Конституция РФ 

2. Конвенция о правах ребенка 

3. Типовое положение об общеобразовательном 

учреждении (устав МКОУ СОШ №19) 

4. Учебные планы ОУ 

5. «Концепция превентивного обучения в области 

профилактики ВИЧ/СПИДа образовательной среде», 

утвержденная Минобрнауки России 

Разработчики 

Программы 

Администрация МКОУ СОШ №19 

Цели Программы 1. Профилактика ВИЧ/СПИДа. 

2. Сокращение негативных последствий 

распространения ВИЧ/СПИДа. 

3. Предоставление достоверной информации по 

проблеме ВИЧ/СПИДа. 

4.  Развитие у учащихся навыков предотвращения 

заражения ВИЧ-инфекцией 

5. Пропаганда здорового образа жизни, формировании 

безопасного поведения, без вредных привычек, в 

распространении профилактических мероприятий 

среди учащихся 

Основные задачи 

Программы 

1. Определить уровень знаний школьников по 

изучаемой теме. 

2. Обозначить проблему ВИЧ-инфекции для учащихся 

3. Выработать эффективные подходы для снижения 

поведенческих рисков распространения ВИЧ-

инфекции среди  подрастающего поколения 

4. Повысить уровень информированности целевой 

группы по вопросам ВИЧ/СПИДа 

5. Актуализировать мыслительную деятельность 

обучающихся и закрепить полученные знания. 

6. Повысить ответственность за свое здоровье и 

научить учащихся как можно избежать заражения 

ВИЧ-инфекцией. 

Направления 

Программы 

1. Воспитательная работа с учащимися. 

2. Пропагандистская работа. 

3. Профилактическая работа в подростковой среде. 

Сроки реализации 

Программы 

Программа реализуется в период 2021 - 2024 гг. в три 

этапа: 

I этап – организационный: организационные 

мероприятия; разработка (постановка целей, задач, 



направлений Программы) и  написание Программы. 

II этап – 2022 – 2023 г: реализация основных 

направлений деятельности Программы 

III этап – 2023-2024 г.: обобщающий систематизация 

накопительного опыта, подведение итогов и анализ 

(мониторинг эффективности) реализации Программы. 

Исполнители 

Программы 

1. Педагогический состав (классные руководители) 

2. Заместитель директора по воспитательной работе 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

1. Использование полученных знаний и умений в 

практической деятельности и повседневной жизни для 

саморазвития и выстраивания эффективных отношений 

со сверстниками, противостояния групповому 

давлению; предвидения потенциально опасных 

ситуации. 

2. Формирования у учащихся молодежных социальных 

инициатив, волонтерской активности. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Eще до середины 1996 года ситуация с распространением ВИЧ-

инфекции оставалась относительно благополучной. Однако стремительный 

рост количества ВИЧ-инфицированных за следующие два года вызвал 

необходимость проведения более активной профилактической работы, 

особенно среди самой уязвимой группы населения – молодежи. Важно, 

чтобы профилактическая работа по проблеме ВИЧ/СПИД стала 

составляющей частью нашей повседневной жизни: в семье, школе, 

профтехучилищах, вузах, на предприятиях и в учреждениях, всюду, чтобы 

создать барьер, способный оградить человека от "чумы ХХ века". 

Программа предназначена для руководителей, преподавателей, 

учащихся и родителей учащихся общеобразовательных учреждений, 

учреждений начального и среднего профессионального образования по 

первичной профилактике ВИЧ-инфекции в образовательной среде и 

формирования толерантного отношения к ВИЧ-инфицированным людям и их 

ближайшему окружению. 

Полученные профессиональные компетенции, знания и умения 

слушатели применяют в ходе лекций, практических занятий с учащимися 

общеобразовательных учреждений, учреждений начального и среднего 

профессионального образования, родителями/законными представителями 

учащихся, так как проблема формирования ценностного отношения к 

здоровью, профилактика социально-обусловленных заболеваний 

(употребление ПАВ, распространение ВИЧ-инфекции) – это важная 

составляющая профессионального становления педагога образовательного 

учреждения в контексте требований ФГОС. 

         Программа реализуется через систему повышения квалификации 

педагогов общеобразовательных учреждений, учреждений начального и 

среднего профессионального образования при организационной поддержке 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации, Министерства образования и науки Российской Федерации. 



Программа разработана в соответствии с техническим заданием по 

реализации приоритетного национального проекта «Здоровье». 

Цели и задачи Программы 

Цели: профилактика ВИЧ/СПИДа; сокращение негативных 

последствий распространения ВИЧ/СПИДа; предоставление достоверной 

информации по проблеме ВИЧ/СПИДа; развитие у учащихся навыков 

предотвращения заражения ВИЧ-инфекцией; пропаганда здорового образа 

жизни, формировании безопасного поведения, без вредных привычек, в 

распространении профилактических мероприятий среди учащихся. 

Задачи: определить уровень знаний школьников по изучаемой теме; 

обозначить проблему ВИЧ-инфекции для учащихся; выработать 

эффективные подходы для снижения поведенческих рисков распространения 

ВИЧ-инфекции среди  подрастающего поколения; повысить уровень 

информированности целевой группы по вопросам ВИЧ/СПИДа; 

актуализировать мыслительную деятельность обучающихся и закрепить 

полученные знания; повысить ответственность за свое здоровье и научить 

учащихся как можно избежать заражения ВИЧ-инфекцией. 

План  мероприятий, 

направленных на  реализацию направлений Программы 

№ 

п\п 

Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

исполнители 

1 Корректировка программ воспитательной 

работы классных руководителей 

Сентябрь Классные 

руководители 

2 Родительские собрания с представлением 

информации по внедрению программы 

профилактики ВИЧ – инфекции в школе 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители, 

заместитель 

директора по ВР, 

фельдшер ФАП 

3 Просмотр обучающего, профилактического 

фильма «Как и зачем говорить с подростком о 

ВИЧ – инфекции» 

Сентябрь, 

январь, май 

Заместитель 

директора по ВР 

4 Распространение информационных буклетов и 

памяток по профилактике ВИЧ – инфекции  

Ноябрь Заместитель 

директора по ВР 

5 Просмотр социальных видеороликов о ВИЧ - 

инфекции 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

6 Анкетирование учащихся, для определения 

уровня начальных знаний о ВИЧ - инфекции 

Декабрь Заместитель 

директора по ВР 



7 Тематические классные часы по профилактике 

ВИЧ – инфекций в подростковой среде 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

8 Организация  тренингов по толерантному 

отношению к ВИЧ - инфицированным 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР 

9 Волонтерская акция «Красная ленточка» Январь Классные 

руководители 

10 Волонтерская акция: распространение памяток 

и буклетов по профилактике ВИЧ – инфекции 

среди населения п.Старая Сама 

Январь Заместитель 

директора по ВР 

11 Оформление тематического школьного стенда 

«Мы за здоровый образ жизни» 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР 

12 Размещение информации для родителей по 

проблеме ВИЧ/СПИД на сайте школы. 

В течение 

учебного года 

Учитель 

информатики 

13 Рассмотрение на педагогическом совете 

вопроса о состоянии профилактической 

работы по проблеме ВИЧ/СПИД в школе 

Декабрь Заместитель 

директора по ВР 

14 Организация медицинского осмотра учащихся Ежегодно Администрация 

школы 

15 Выставка методической литературы по 

профилактике ВИЧ/СПИД 

В течение 

учебного года 

Школьный 

библиотекарь 

16 Профилактика ВИЧ/СПИД во время учебного 

процессе при проведении уроков биологии, 

физической культуры, русского языка и 

литературы 

В течение 

учебного года 

Учителя – 

предметники  

17 Мероприятия по нравственному воспитанию 

подростков с целью формирования социально 

безопасной модели поведения (согласно 

годовому плану воспитательной работы 

школы) 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

18 Проведение дней здоровья По учебному 

планв 

Заместитель 

директора по ВР, 

фельдшер ФАП, 

учителя 

физической 

культуры 
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