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Основное общее образование (в соответствии с Федеральным учебным планом основного общего 

образования (5-дневная учебная неделя)) 
 
 

Предметные

области 

Учебные

предметы 
Количество часов 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

классы 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 

Иностранные

языки 

Иностранный 

язык 

(немецкий) 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

Математика и 

информатика 

Математика  
5 

 
170 

 
5 

 
170 

      

Алгебра     
3 102 3 102 3 102 

Геометрия     
2 68 2 68 2 68 

Вероятность 

и статистика 

     
1 

 
34 

 
1 

 
34 

 
1 

 
34 

Информатика     
1 34 1 34 1 34 

Общественно 
-научные 

предметы 

История  
2 

 
68 

 
2 

 
68 

 
2 

 
68 

 
2 

 
68 

 
2 

 
68 

Обществознан
ие 

  
1 34 1 34 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Естественно 

научные 
предметы 

Физика      
2 

 
68 

 
2 

 
68 

 
3 

 
102 

Химия       
2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 
России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 
России 

 

 

 
1 

 

 

 
34 

 

 

 
1 

 

 

 
34 

      

Искусство Изобразитель

ноеискусство 
 

1 

 
34 

 
1 

 
34 

 
1 

 
34 

    

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 
  

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 



Физическаяк

ультура 

иосновыбезо

пасности 

Физическая

культура 
 

3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

Основыбезопас
ности 

жизнедеятель
ности 

       

 
1 

 

 
34 

 

 
1 

 

 
34 

Итого 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 33 1122 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 
Обществознание 

 
1 

 
34 

        

Практикум по русскому языку 

       
1 

 
34 

  

Итого 1 34 0 0 0 0 1 34 0 0 

Всегочасов 29 986 30 1020 31 1054 33 1122 33 1122 

Максимально 

допустимаянагрузка, 

предусмотреннаядействую

щимисанитарными 

правилами 

игигиеническиминормати

вами 

 

 
 

29 

 

 
 

986 

 

 
 

30 

 

 
 

1020 

 

 
 

32 

 

 
 

1088 

 

 
 

33 

 

 
 

1122 

 

 
 

33 

 

 
 

1122 
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