
АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА » 5-9 КЛАССЫ 

 

Учебный предмет «Физическая культура » обязательной части учебного 

плана ООП ООО  МКОУ СОШ № 19 г. Ивделя п. Сама. Программа по 

физической культуре обеспечивает преемственность с федеральными 

рабочими программами начального общего и среднего общего образования, 

а также ориентированы на целевые приоритеты, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания, и обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего   образования МКОУ СОШ № 19 г. Ивделя п. Сама. 

 Рабочие программы содержат следующие разделы: содержание 

учебного предмета; планируемые результаты (личностные, 

метапредметные и предметные); тематическое планирование, в том числе с 

учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества часов 

отводимое на изучение каждой темы. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической 

культуры на уровне основного общего образования, – 510 часов: в 5 классе – 

102 часа (3 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе 

– 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 

классе – 102 часа (3 часа в неделю). На модульный блок «Базовая физическая 

подготовка» отводится 150 часов из общего числа (1 час в неделю в каждом 

классе). 

Авторы учебников «Физическая культура»:  Физическая культура, 5-7 

классы/ Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и другие; под 

редакцией Виленского М.Я., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение», 2021г. ; Физическая культура, 8-9 классы/ Лях В.И., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение», 2021 г. 

Адресность: обучающиеся 5-9 классов. 
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