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5 АБ 6АБ 7 АБ 8 АБ 9 АБ

Русский язык 4.5 5.5 3.5 2.5 1.5 35
Литература 2.5 2.5 1.5 1.5 2.5 21
Родной язык 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 5
Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 5

Иностранный язык Немецкий язык 3 3 3 3 3 30
Математика 5 5 20
Алгебра 3 3 3 18
Геометрия 2 2 2 12
Информатика и ИКТ 1 1 1 6
История 2 2 2 2 2 20
Обществознание (включая
экономику и право)

1 1 1 1 8

География 1 1 2 2 2 16
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 2

Биология 1 1 2 2 2 16
Физика 2 2 3 14
Химия 2 2 8
Музыка 1 1 1 1 8
Изобразительное искусство 1 1 1 6

Технология Технология 2 2 2 1 14
ОБЖ 1 1 4

Физическая культура 3 3 3 3 3 30

ИТОГО ФБУП 28 29 31 31 30 298
Математический практикум 1 2
Решение задач по физике 1 1 4
Обществознание  1 2
Право 1 2
Навыки смыслового чтения 1 1

0
ИТОГО РБУП 1 1 1 1 2 12

29 30 32 32 32 310

29 30 32 33 33 157

29 30 32 32 32 155

5-9 1час "Юный художник" Дубровина Т.М.
5Б 1час "Занимательная математика" Статуева В.В.
6А 1час "Я успешный читатель" Коротких С.А.
6А 1час "Математика вокруг нас" Красильникова Ю.А.
7А 1час "Я волонтёр" Гаврикова Н.А.
8А 1час "История в лицах" Гаврикова Н.А.
8А 1час "Практикум по русскому языку" Коротких С.А.
8АБ 2час "Математика в формате ОГЭ" Статуева В.В., Власова А.М.
9АБ 2час "Биология в формате ОГЭ" Кашина Е.Д.
9Б 1 час "География в формате ОГЭ" Черемисина Ю.А.
5-9 1 час Настольный теннис Литке Э.В.

Внеурочная деятельность:

Искусство

Физическая культура и основы 
безопасности и 

жизнедеятельности

Часть формируемая 
участниками образовательного 

процесса

Итого суммарное количество часов

Итого часов инвариантной части ФРКУП

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе

Учебные предметы

Учебный план ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
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Суммарное 
количество 

часов по 
ступени 

Количество часов в неделю
Предметные области

Русский язык и литература

Родной язык и родная 
литература

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Естественно-научные предметы
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